Finf Podestplatze in Uetendorf

Vom 30. April bis 4. Mai verbrachten unsere Turnerinnen vom P1-Pé intensive Trainingstage in St. Gallen. Im
Anschluss fanden am 5. und 6. Mai die Berner Kunstturnerinnentage statt. Ziirich-Oerlikon erreichte dank
Laura Betschart, Deborah Gossweiler, Emma Schwab, Jasmin Hirveld und Chiara Betschart fiinf Podestplatze.

Zum ersten Mal seit dem Bau unserer Kunstturnhalle 2015 organisierten wir ein externes Trainingslager.
Wihrend finf Tagen trainierten 32 Turnerinnen im neuen gym resort mogelsberg. Wir haben sehr viel
profitiert, viel Neues ausprobiert, Elemente gelernt und Verbindungen gefestigt. Daneben blieb auch Zeit fur
einen gemitlichen Nachmittag auf der Spielwiese und einen Ausflug ins Sportzentrum Herisau. Das Lager
war ein voller Erfolg! Herzlichen Dank an das TZFF fir die Gastfreundschaft und das feine Frihstiick, an das
Restaurant Léwen flr die abwechslungsreichen Mittagessen, den Eltern firs Vertrauen und natirlich ein
grosses Dankeschdn dem Trainerteam, welches hervorragende Arbeit geleistet hat (nicht nur in der Halle;
dieses Mal auch fiirs Abendessen in der Kiiche!). Speziell dankbar bin ich fiir unsere engagierte Gruppe; euch
gehort ein spezieller Dank, war eine grosse Freude mit euch.

Es war uns durchaus bewusst, dass viele Turnerinnen am Wochenende nach dem Lager noch nicht 100% fit
sind fiir einen Wettkampf. Dennoch entschieden wir uns fiir eine Teilnahme in Uetendorf, weil die Madchen
in Bern wertvolle Erfahrungen sammeln kénnen. Dies ist absolut gelungen; alle unsere Turnerinnen haben
einzelne sehr schéne Ubungen gezeigt und an anderen Gerdten Fehler gemacht, aus denen sie nun lernen
wollen. Dass schlussendlich gleich funf Oerlikerinnen auf dem Podest standen ist eine wunderschéne
Uberraschung. Die Reise hat sich gelohnt!
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Unsere Kunstturnerinnen P1-Pé und das Trainerteam posieren
nach fiinf intensiven Lagertagen im gym resort mogelsberg.
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Laura Betschart gewinnt mit 56.80 Punkten Silber. Emma Schwab und Deborah Gossweiler erreichen
53.65 und 52.25 Punkte. Sie holen Silber & Bronze.



Chiara Betschart gewinnt Gold
im P3 mit 53.625 Punkten.
Jasmin Hirveld steht an ihrem
vierten P3-Wettkampf mit 48.125
Punkten auf dem Podest.
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Unsere Nachwuchshoffnungen im P1.
Louisa und Janaina (vorne links) bekamen ihre Auszeichnung nachtréglich.



Unsere P2- und P3-Turnerinnen zusammen mif“l\}l‘é’r‘ianne Stéinemann, Cheftrainerin TZFF. Dank ihr konnten
wir das tolle Friihlingslager in Mogelsberg verbringen.



